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Nombre del curso: Modelo de Virginia Henderson y su aplicación en el proceso atención 

de enfermería en el paciente pediátrico. 

Fecha inicio: 19 de junio 2023 Fecha de término: 23 
de junio 2023 

Horario: 7 a 13 hrs 

Número de alumnos: 15 ● TIC´s a utilizar: Classroom  

 

● Materiales digitales disponibles en la plataforma:        

✔ Proceso Enfermero desde el modelo de 

cuidados de Virginia Henderson y los Lenguajes 

NNN. 

✔ El modelo de Virginia Henderson en la práctica 

enfermera. 

● Equipo: Pantalla y PC de aula. 

 
 

Mínimo: 10 

 
 

Máximo: 20 

Objetivo general del curso: 

● El alumno conocerá el modelo de Virginia Henderson y su aplicación en el Proceso de Atención 
de Enfermería en el paciente pediátrico  

Contenido temático: 

1. Proceso Atención de Enfermería (PAE) y sus etapas  
       1.1 Conceptualización de las etapas del PAE  
       1.2 Descripción de cada etapa 
            1.2.1 Valoración  
            1.2.2 Diagnósticos de enfermería 
            1.2.3 Planeación  
            1.2.4 Ejecución  
            1.2.5 Evaluación  
 

2. Modelo de Virginia Henderson  
       2.1 Generalidades  
       2.3 Conceptos y definiciones para la práctica de la enfermería 
       2.4 Aplicación del modelo de Virginia Henderson en el Proceso de Atención de Enfermería  
 

3. 14 necesidades de Virginia Henderson 
3.1 Valoración y principales diagnósticos de enfermería de la necesidad de: 
      Respirar normalmente y Alimentarse e hidratarse.  
3.2 Valoración y principales diagnósticos de enfermería de la necesidad de: 

              Eliminar por todas las vías corporales, Moverse y mantener posturas adecuadas y Dormir y             
              descansar. 
        3.3Valoración y principales diagnósticos de enfermería de la necesidad de: 
             Escoger ropa adecuada, vestirse y desvestirse, Mantener la temperatura corporal y 
Mantener  
             la higiene y la integridad de la piel.  

3.4 Valoración y principales diagnósticos de enfermería de la necesidad de: 
             Evitar peligros ambientales y lesionar a otras personas, Comunicarse con los demás para  
             expresar emociones, temores y Vivir de acuerdo con los propios valores y creencias.  



3.5 Valoración y principales diagnósticos de enfermería de la necesidad de: 
 
             Ocuparse en algo que su labor tenga un sentido de realización personal, Participar en  
             actividades recreativas y Aprender, descubrir o satisfacer la curiosidad que conduce al  
             desarrollo y a la salud normal. 

Información de los profesores 

Nombre Profesor(a):  

⮚ Norma Erika Jaen Briseño 

⮚ Norma Beatriz Navarro Silva   

Correo: Tel. móvil. 

⮚ Norma Erika Jaen Briseño 

norma.erika.jaen.briseno@gmail.co
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⮚ 5512305569 
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Síntesis curricular: 

⮚ Norma Erika Jaen Briseño 

Licenciada en Enfermería y Obstetricia egresada de la ENEO 

Enfermera Especialista Infantil egresada de la ENEO 

Con 15 años de antigüedad laboral en la UMAE Hospital de Pediatría de CMNSXXI 

Profesor de Asignatura "A" definitivo de la Facultad de Enfermería y Obstetricia UNAM con 9años de 
antigüedad  

 

⮚ Norma Beatriz Navarro Silva 

Licenciada en Enfermería con especialidad en enfermería Pediátrica, Enfermera administradora de 
los servicios de enfermería, diplomada en cuidados intensivos neonatales, docencia y desarrollo 
humano. 

Enfermera especialista con 32 años laborales en el Hospital General de México Dr. Eduardo 
Liceaga 

Docente de la Facultad de enfermería y Obstetricia FEnO-UNAM, con la categoría de Profesor de 
asignatura “A” definitivo, con 10 años de antigüedad.   
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