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PROPUESTA DE CURSO EXTRACURRICULAR 
 

Nombre del curso: Prevención y Atención del Pie Diabético desde la APS 

Fecha inicio: 
Del 12 junio 

Fecha de término: 
Al 16 de junio 

Horario: 
7 : 00 a 13 : 00 h. 

Número de alumnos: 20   -Materiales digitales disponibles en la plataforma: Libros y   
   artículos en PDF, disponibles en Google Drive 

-Equipo: Maletín de exploración, Laptop o equipo de cómputo con 
acceso a internet. 

 

 
Mínimo: 10 

 
Máximo: 20 

Objetivo general del curso: 
Analizar los criterios de calidad de la información de los materiales educativos para la promoción de la salud a 
diferentes grupos de la comunidad, así como conocer las etapas a seguir para la elaboración de materiales 
educativos en educación para la salud. 

Contenido temático: 
1. Epidemiologia y Fisiopatología 
2. Factores de riesgo 
3. Historia clínica y Exploración física 
4. Clasificación del Pie diabético 
5. Educación del paciente 
6. Abordaje integral  

Criterios de acreditación: 
El/la alumno/a realizara la valoración del pie diabético mediante el análisis de dos casos, guiado por el instructor. 

Información de los profesores 

Nombre Profesor(a): Jazmín Alejandra Orgaz González, Academia de Cuidados Comunitarios 

Correo: Tel. móvil. 

alejandraorgaz1415@gmail.com 55 51 99 11 24 

Síntesis curricular: 
Doctorante en Enfermería, Maestra en Enfermería con énfasis en Ciencias de la Salud por la UNAM, con beca 
CONACyT, profesora de asignatura en la Académica de Cuidados Comunitarios, responsable del programa de 
servicio social: Promoción y cuidado a personas en condición de cronicidad no transmisible desde la APS e 
investigadora en Compañeros en Salud una organización filial de Partners In Health en México. Participación en 
proyectos de investigación: Enfermería de Práctica Avanzada en México y el Reino Unido, ENEO-Better Health; 
PAPIIT: Diseño de un Modelo de formación en Práctica Avanzada de Enfermería para la APS de personas adultas 
mayores con enfermedad crónica y PAPIME: Elaboración de material didáctico desde ABP para la Gestión de 
casos para el cuidado a la persona adulta mayor. Diagnóstico situacional del Centro Universitario de Enfermería 
Comunitaria (CUEC) del programa Better Health Program México y Diagnostico y mapeo de actores claves para 
la atención en salud materna en México del programa SRS Canadá. Conductora y creadora de contenido en 
el Podcast de divulgación científica “ConCiencia Enfermería” en Spotify y Anchor. 

mailto:alejandraorgaz1415@gmail.com


Anexos 

 
o Link Carpeta de materiales del curso 

https://drive.google.com/drive/folders/1xna1n_X8HY94FkEMdTyy05TMExWZzNeQ?usp=sharing 
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