GOBIERNO DE | .
MEXICO | SALUD
LISTA DE VERIFICACION COLOCACION, RETIRO Y DISPOSICION DEL

EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL (EPP) PARA
ATENCION DE CASOS POR COVID-19

Nombre del establecimiento Fecha de elaboracién

/ /

Personal Depto. o servicio:

COLOCACION DEL EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL

PASOS CUMPLE OBSERVACIONES

Si NO

Retirar todos los aditamentos personales (joyas, reloj, teléfono
celular, boligrafos, otros)

Iniciar con higiene de manos

Colocar la bata desechable o de algoddn realizando amarres
de las tiras por la parte posterior

Colocar proteccidon respiratoria (cubrebocas quirdrgico o
respirador N95 o equivalente) segun los procedimientos a
realizar

Colocar la protecciéon ocular (goggles o careta)

Colocar el gorro desechable (opcional y solo en areas o
procedimientos donde se producen aerosoles)

Colocar el par de guantes desechables

RETIRO DEL EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL

Realizar desinfeccion de los guantes con una solucidon a base
de alcohol gel o toallas desinfectantes

Retirar guantes y depositarlos en el contenedor para su
desecho

Realizar higiene de manos con alcohol gel

Retirar la bata y depositar en el contenedor correspondiente

Realizar higiene de manos con alcohol gel

Retirar el gorro de la parte posterior hacia el frente (en caso
de haberlo usado) y depositar en el contenedor para su
desecho

Realizar higiene de manos con una solucion a base de alcohol
gel >60%

Retirar los goggles o careta de forma lenta y cuidadosa y
depositar en contenedor para su desinfeccion

Realizar higiene de manos con una solucion a base de alcohol
gel >60%

Retirar proteccidén respiratoria (cubrebocas quirdrgico o
respirador N95*/ o equivalente )

Realizar higiene de manos con aguay jabén

* En caso de respirador N95 considere protocolo de reprocesamiento

Nombre del observador:
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