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Licenciada en Enfermería y Obstetricia; y Especialista en Enfermería del Anciano 
por la ENEO-UNAM, Maestra en Ciencias de la Enfermería por la Universidad de 

Nuevo México y Doctora en Ciencias de la Enfermería por la Universidad  Nacional 
de Trujillo-Perú. 

Profesora titular “B” Tiempo Completo a partir del 2018, PRIDE C, candidata en el Sistema Nacional de 
Investigadores. Ha impartido las asignaturas en la Licenciatura y en el Programa de Maestría en Enfer-
mería desde el 2005. Ha dirigido  trabajos de titulación en la  Licenciatura y Maestría en Enfermería. En 
2012 y 2013 miembro del Comité de Investigación, del 2013 a 2018 Consejera Técnica. Actualmente 
miembro de la Comisión Evaluadora del Programa de Prima al Desempeño Académico de la 
ENEO-UNAM,  miembro del Grupo Técnico de Expertos para la elaboración de Estándares de Compe-
tencia en el Instituto Nacional de Geriatría, así como del Seminario Universitario Interdisciplinario sobre 
Envejecimiento y Vejez-UNAM.

Ha publicado 8 artículos en revistas nacionales y 3 revistas internacionales, 6 capítulos de libro y 3 libros. 
Desde el 2003, ha sido responsable de diferentes proyectos de investigación PAPIIT y PAPIME. También 
ha colaborado en otros proyectos de investigación en la FES-Zaragoza. Recibió el  premio Lic. Antonio 
L. Silanes a la Investigación en Enfermería en el 7º. Encuentro de la Red de Unidades de Investigación 
en Enfermería. 
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